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Billede fra gaderundbold i juni—læs mere om dette på s. 13 
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FBG’S BESTYRELSE OG UDVALG 

FORMAND:   

Kristian Ahle Tlf. 21 75 43 74 ahle.kristian@gmail.com 

SEKRETÆR:   

Trine Hansen Tlf. 28 57 38 87 puls@besked.com 

KASSERER:   

Anne-Kristine Jansen Tlf. 40 11 60 58  ak.jansen73@gmail.com  

FODBOLDUDVALG:   

Martin Andersen (f) Tlf. 61 86 12 42 mta.skjern@gmail.com  

Niels Boel Olesen Tlf. 23 96 78 52 niel4142@gmail.com 

Jeanne Damgård Tlf. 21162083 Jeanne-ne@hotmail.com 

GYMNASTIKUDVALG:   

Helle Kaasgaard Tlf. 28404983 HAKAASGAARD@gmail.com 

Ann Sinkjær Tlf. 22 47 09 07 annjan@os.dk 

Berit Kjærsgaard  Tlf. 22 77 51 75 blaesbjerg.k@outlook.dk  

SPONSORUDVALG:   

Søren Olesen (f) Tlf. 24 24 29 76 Soren.24242976@gmail.com 

Leif Kristensen Tlf. 40 82 49 55 lkristensen@live.dk 

Susanne Engberg Broch Tlf. 40 98 45 38 Susannebroch@mail.dk 

BLADUDVALG:   

Hanne V. Kristensen (f)   Tlf. 23 30 46 56 HV@ucrs.dk 

Hanne Birgitte Madsen Tlf. 22 13 04 45 madsenejstrup@mail.tele.dk 

Caroline S. Hansen Tlf. 60 13 35 62 Caro.lykke@hotmail.com 

Kiosken og automaten opfyldes af Karla Hansen 4046 1736 

Kontakt til kridtbanden er Per Hindhede 41189856  
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SENIORBADMINTON  

SeniorsæsonenÊstarterÊdenÊ1.Êseptember 
 
Alle, der har lejet en bane i Aktivitetshuset eller gymnastiksalen for sæso-
nen 2023/2024, kan starte badminton først kommende ugedag i september.  
Der er stadig enkelte ledige banetider, de kan ses på www.faas.dk under 
foreninger - badminton - seniortider.  
Bestilling kan ske ved Hanne Vestergaard på 23304656. 
 

Faster Badmintonklub 
 

SensommerÊFællessangÊiÊKirken 
 
Vi skal synge de smukkeste efterårssange, når Lone Engsig Hvam endnu en 
gang gæster Faster Kirke, når Faster Menighedsråd og Aktiv Faster arran-
gerer Fællessang. 
 
MandagÊdenÊ11.ÊseptemberÊ2023ÊklÊ19.15Ê-20.45. 
 
Kaffe og småkager 30 kr. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
Vel mødt 

 
 

Britta Holk, Lisbeth Laursen og Pernille Mikkelsen 
Faster Menighedsråd og Aktiv Faster 

SENSOMMER FÆLLESSANG 
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VOLLEYBALL 

VolleyballÊforÊseniorer 
Så er det tid til at finde sko og shorts frem.  
Volleysæsonen begynder nemlig snart. 
Første spilledag er  

torsdagÊdenÊ7.ÊseptemberÊ 
kl.Ê17.45ÊtilÊ19.15Ê–ÊBemærkÊnyÊtid 

 

Mød op i Aktivitetshuset alle og enhver, som skulle have lyst! 
FBG 

I år vandt Nicklas Bjerg prisen for årets ildsjæl i FBG. Her er de ord, 
som blev skrevet i forbindelse med indstillingen:  
 

Nicklas har spillet ungdomsfodbold i FBG i mange år. Og allerede in-
den han tog på efterskole, var han med i klubben som hjælpetræner for 
nogle ungdomshold. På efterskolen tog han forskellige trænerkurser og 
har allerede der gået målrettet efter en træner– og ledergerning. Han 
sendte uopfordret en ansøgning til Niels Boel, hvor han tilbød sig som 
træner!  
FBG takkede ja til en dejlig opfordring, sådanne tilbud hænger ikke på 
træerne– Nicklas begyndte med et U10 drengehold, først som assistent, 
men ret hurtigt som cheftræner, og tre år senere træner han de samme 
drenge, nu er de blot et U14 hold. Nicklas er virkelig dedikeret til    
træner og lederrollen, og hans glæde ved jobbet smitter af på alle. Han 
nyder kæmpe opbakning både blandt spillere og forældregruppen. 
Nicklas er desuden stærkt involveret i BFH samarbejdet, for både   
ungdom og senior. Han er også selv aktiv på senior siden. Her bruger 
han sine store sociale kompetencer, det kan være tredje halvleg - og 
fodbold på storskærm er det helt store hit. Nicklas er ofte ude at følge 
vores forskellige hold. Hjemme i stuerne kan man følge hans løbende 
opdateringer!  
DerÊskalÊlydeÊetÊstortÊtillykkeÊtilÊÅretsÊildsjæl—NicklasÊBjerg.Ê 

ÅRETS ILDSJÆL I FBG 2023 
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Herning Graderservice 
Alt indenfor regulering af 
• Grusveje 
• Pladser 
• Plansiloer 
• Klargøring til asfalt mm. 
v/Benny Juelsgaard ∙ Lundgårdvej 4 ∙ 6900 
Skjern 
Mobil 4042 7341 ∙ www.herninggraderservice.dk ∙ juelsgaard@os.dk 
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OpstartÊforÊbadmintonÊungdomsspillere 
  

Så er der ikke længe til, at en ny badminton sæson starter, vi håber, I 
alle er klar igen. Alle ungdomsspillere starter træning  
 

onsdagÊdenÊ25.Êoktober 
Vi forventer følgende fordeling på holdene, men det afhænger af an-
tal: 
HoldÊ1 
Kl. 16.00-17.00 1.Ê+Ê2.Ê+Ê3.Ê+Ê4.ÊklasseÊbåde piger og drenge. 
Trænere:  Tobias Sinkjær, Jens Mortensen, Jens Bilberg, 

Simon Lund, Niels Lund 
HoldÊ2 
Kl. 17.00-18.30 5.Ê+Ê6.Ê+Ê7.ÊklasseÊbåde piger og drenge. 
Trænere:  Mikkel Frimor og Keld Frimor 
 
HoldÊ3 
Kl. 18.30-20.00 8.ÊklasseÊogÊældreÊbåde piger og drenge. 
Trænere:  Kasper V. Kristensen og Hanne V. Kristensen. 
 
Tiderne kan blive ændret afhængig af antal spillere på hver årgang, 
men følg med på hjemmesiden og på Facebook i gruppen - Faster 
Badminton Klub. 
  
TurneringsspillereÊstarterÊonsdagÊdenÊ20.Êseptember 

fra kl. 18.00 til 20.00 indtil efterårsferien, så de kan være klar til de 
første turneringskampe. HvisÊduÊgerneÊvilÊspilleÊ turneringÊ iÊårÊsåÊ
ringÊ ellerÊ skrivÊ tilÊ NielsÊ ellerÊHanneÊ hurtigstÊmuligt. Vi melder 
hold til 8. september. Derefter kan man ikke forvente at være med til 
holdturnering. 

 
Faster Badmintonklub  

FASTER BADMINTONKLUB 
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Lailaprivatepasningsordning.dk 

Jeg tilbyder healing og coaching,  
som bl.a. kan hjælpe dig,  

dit barn eller teenager med: 
At få indre ro, mere energi og glæde. 

At mindske tankemylder. 
Afhjælpe fysiske og psykiske smerter. 

At føle sig god nok, og få troen på sig selv – 
eller bare lidt selvforkælelse. 

Ragedal 8, Borris - Tlf.: 61 11 33 84 
E-mail: mail@dorthelarsen.dk 

 

Følg dorthelarsen.dk på 
 Facebook og Instagram 
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AktiviteterÊiÊFasterÊBadmintonklub 
 
Så har vi fastlagt det 16. træningsdøgn. I år bliver det igen i januar: 
  

fredagÊdenÊ19.ÊjanuarÊkl.Ê16.30Ê 
tilÊlørdagÊdenÊ20.ÊjanuarÊkl.Ê12.00 

  
Alle fra 3. klasse og opefter, der spiller badminton i FBK, kan deltage. 
  
Vi håber, at I alle kan være med. Flere informationer udleveres til før-
ste træning og lægges på Facebooksiden ”Faster Badminton Klub”. 
Faster Badmintonklub 
  
JulearrangementetÊi år bliver for seniorspillere afholdt  
  

mandagÊdenÊ18.ÊdecemberÊkl.Ê18.00Ê–Ê22.00 
  
KlubmesterskaberÊbliverÊafholdtÊpåÊfølgendeÊdage: 
  
Senior fredagÊdenÊ1.ÊmartsÊ 
 - fra kl. 17.00 - ca. 21.30 kun mixdouble kampe 
 
Senior søndagÊdenÊ3.ÊmartsÊ 
 - fra kl. 10.30 - ca. 15.00 kun double og single 
 
Ungdom lørdagÊdenÊ16.ÊmartsÊ 

- fra kl. 8.30- ca. 18.00 
  
FællesÊungdomsafslutningÊmed forældreÊafholdes:  
  
onsdagÊdenÊ20.ÊmartsÊfraÊkl.Ê17.00Ê–19.00 

Faster Badmintonklub 

FASTER BADMINTONKLUB 
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Denne annonceplads er fri. 
 

Det koster kun 500 kr. pr. år 
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Søndag den 4. juni mødtes omkring 200 lokale til en hyggelig dag på 
stadion. Næsten alle veje i sognet var repræsenteret, og både unge og 
gamle deltog. Det var en super hyggelig dag, hvor der blev svedt og 
kæmpet om den ærefulde pris, som vinder af gaderundbold 2023.   

 
VinderneÊblev: 

Nørrelundvej,ÊLundgårdvejÊvÊogÊFasterlundvejÊ 
-ÊstortÊtillykke. 

 
Tusind tak for indsatsen til de holdledere, der var hurtige til at samle et 
hold. Hvis I allerede nu ved, at I vil hjælpe som holdleder til næste år, 
skal I endelig give besked. 
 
 
ViÊglæderÊosÊtilÊatÊseÊjerÊigenÊtilÊgaderundboldÊiÊ2024. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

De bedste hilsner gaderundboldudvalget.  

GADERUNDBOLD 2023 
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ASTRUP – TIM JERNHANDEL 
· Jern, metal og skrotbil mv. afhentes 
· Alt i brugsjern sælges og leveres 
· Gamle traktorer og maskiner købes 
· Nedskæring af stald inventar 

v/Henrik Lauridsen tlf. 97 33 30 92   mobiltlf.  40 13 30 92. 
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GENERALFORSAMLING I FBG 

DerÊindkaldesÊhermedÊtilÊFBG´sÊordinæreÊgeneralforsamling 
 

tirsdagÊdenÊ19.ÊseptemberÊ2023 
kl.Ê19.00ÊiÊAktivitetshuset 

 
På vegne af bestyrelsen vil jeg gerne opfordre alle, der har mulighed for at 
deltage, til at støtte op om foreningen ved at møde op til generalforsamlingen. 
Dette er jeres mulighed som medlemmer for at høre, hvordan året i FBG er 
gået og få en snak om klubbens fremtid.  
 
Hvis I skulle have lyst til at deltage aktivt i udvalgs- eller bestyrelsesarbejde, 
så bare giv et kald til en i bestyrelsen.  
 
Evt. forslag til behandling skal sendes skriftligt til FBG formanden senest den 
13. september 2023. 
  
Med venlig hilsen FBG’s formand  
 

Dagsorden: 
Velkomst 
1. Valg af dirigent. 
2.  Beretning fra 
 Formand 
 Fodbold 
 Gymnastik 
 Blad 
 Sponsor 
3.  Fremlæggelse af regnskab ved kassereren. 
 Herefter diskussion og godkendelse af beretninger og regnskab 
4.Ê Indkomne forslag. 
5.  Valg af bestyrelsesmedlemmer 
 Formand Kristian Ahle på valg 
 Kasserer Anne Kristine Jansen 
 Sekretær Trine Hansen på valg 
 Suppleant  Signe Vestergaard på valg 
6. Valg af udvalgsmedlemmer og suppleanter  
 Fodbold Gymnastik Blad Sponsor 
7.  Valg af revisor 
8.  Eventuelt. 
 
Kaffe og afslutning  

Med venlig hilsen bestyrelsen 
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Vi vil gerne starte med at sige tusind tak for en god sæson 2022-23. 
Det var en skøn opvisning vi havde i marts, og senere havde vi en dej-
lig afslutning og festlig aften med trænerholdet. Endnu engang tak til 
de dygtige trænere. 
 
I år er vi så heldige at vi kan tilbyde 4 helt nye hold i gymnastikfor-
eningen. Der er en beskrivelse af alle hold under oversigten. 
 
Gymnastikholdene ser således ud: 

Hold Årgange Dag Tidspunkt 

FørÊsæsonenÊstarter,ÊiÊugeÊ33-36 

Sommergymnastik 
for voksne 

15 år + Torsdag kl. 20.00 - 21.00 

SæsonÊopstartÊiÊugeÊ37ÊdenÊ14/09Ê-Ê2023 

Frøkner & fruer 18 år + Torsdag kl. 20.15 - 21.30 

SæsonÊopstartÊiÊRækkerÊMølleÊiÊugeÊ38ÊdenÊ18/09Ê-Ê2023 

Rytme/dans 4 - 7. klasse Mandag kl. 17.00 - 18.00 

SæsonÊopstartÊiÊugeÊ43ÊdenÊ23/10ÊogÊ24/10Ê-Ê2023 

Mor/Far/Barn 1 - 3 år Tirsdag kl. 17.00 - 18.00 

Banditter 4 - 6 år Tirsdag kl. 16.00 - 17.00 

Multiholdet 1 - 4. klasse Tirsdag kl. 18.00 - 19.00 

Tempospring 3 - 6. klasse Mandag kl. 17.00 - 18.00 

Teenpower 5 - 9. klasse Tirsdag kl. 18.30 - 20.00 

GYMNASTIKSÆSONEN 2023-2024 
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Beskrivelse af holdene i årets program: 
NYT: Sommergymnastik er et opstartshold for voksne over 15 år, så 
man bliver klar til gymnastiksæsonen. Der er træning 4 torsdage fra uge 
33. Alle som har lyst til at være aktive er velkomne. Du kan læse mere 
på Faster-Astrup Forum eller på tavlen i Aktivitetshuset. 
 
NYT: Rytme/dans er et nyt samarbejdshold med Rækker Mølle. Før jul 
er der træning i Rækker Mølle, og efter jul i Astrup. Der er fokus på 
rytme, dans, håndredskaber m.m. 
 
Mor/far/barn er for de små og deres forældre, en mulighed for at være 
aktiv sammen med sit barn/børn. OBS:ÊHoldetÊerÊ flyttetÊ fraÊmandagÊ
tilÊtirsdag. 
 
Banditterne har fokus på leg, rytme og grundspring. 
 
Multiholdet er et hold med fokus på leg, håndredskaber, spring, dans og 
rytme. 
 
NYT: Tempospring er som navnet siger, et nyt ekstra hold til dig der 
bare ikke kan få nok af at springe J 
 
Teenpower er holdet, hvor der er mulighed for at videreudvikle spring 
og rytme. 
 
NYT: Frøkner og fruer er vores nye hold til voksne gymnaster. Holdet 
har fokus på udvikling af den enkelte og laver et par opvisninger til for-
året. Du kan læse mere på den separate reklame for holdet i bladet. 
 
Har du spørgsmål til de nye hold, eller har du eller en du kender lyst til 
at prøve trænergerningen, hører vi meget gerne fra dig. 
 

Gymnastikudvalget 
Ann, Berit og Helle 

GYMNASTIKSÆSONEN 2023-2024 
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NYHED: GYMNASTIK 
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MødÊdinÊgymnastikÊinstruktør 
 
Jeg hedder Nadja og har den store ære af at være en af de tre gymna-
stikinstruktører på kvindeholdet 'Frøkner & Fruer' i Astrup. I det næste 
vil jeg fortælle lidt om mig selv og gymnastikholdet. 
 
Jeg bor på i Astrup og flyttede hertil i 2014, mens jeg er født og op-
vokset i Sønderborg. Århus var min studieby gennem 6 år og flyttede 
til Vestjylland i 2010, da jeg efter endt uddannelse havde fået arbejde 
herude "west å". Bosatte mig i Videbæk.  
 
Gymnastik og frivilligt arbejde har altid været en del af mig, så jeg 
startede i 2011 et kvindehold i Videbæk. I løbet af 3 år gik vi fra at væ-
re 9 gymnaster til at være knap 30 gymnaster. Holdet har jeg trænet 
lige siden og har nydt hvert eneste sekund. Efter en pause sidste sæson 
har jeg fundet ud af, at jeg ikke kan undvære gymnastikken og mine 
gymnastik frøkner & fruer.   
 
I Astrup har jeg været formand for FBG samt siddet i bestyrelsen i 
Støtteforeningen for Børnesporet og vil rigtig gerne fortsætte min fri-
villige støtte til lokalområdet.  
 
Derfor betyder det enormt meget, at jeg nu kan komme hjem og træne 
gymnastik i Astrup med det kvindehold, som jeg holder så meget af. Vi 
tre instruktører glæder os som små børn til juleaften til at starte op 
torsdag den 14. september 2023 kl. 20.15.   
 
Hvad laver vi så på sådan et kvindehold? Jo vi laver gymnastik, sve-
der, snakker, griner og kobler fra. Kobler fra hverdagens stress og jag 
med arbejde, børn, mand, hund osv. Sæsonen slutter vi af med et par 
opvisninger. Til trods for opvisningerne er holdet for alle kvinder over 
18 år – uanset niveau. Her er plads til alle. 
 
Jeg glæder mig til at møde alle jer seje frøkner & fruer som møder op. 
Hvis der er spørgsmål, er du mere end velkommen til at dukke op og få 
en prøvetræning. 
Og er du i tvivl? Så kom alligevel... 

Nadja, instruktør 

GYMNASTIK: FRØKNER OG FRUER 
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Bølling Auto 
V/ Thorkild Jensen 

Baunehøj 1 · Bølling 
Tlf. 97 36 81 59 

Bil-tlf. 21 64 46 29 · Fax 97 36 81 60 
Bolling-auto@mail.dk 

 
 

PARTNER 
REVISION 

statsautoriseret revisionsaktieselskab 
 
 
 
 

Skjern · 97 35 18 11 
Tarm · 97 37 32 11  

 
 

 

VOGNMAND 

Hans Skov Christensen 
Storegade 64A . Borris . 6900 Skjern 

Tlf. 97 36 61 05 
Bil-tlf. 40 79 40 22 

 

 

 

 

 

Åbningstider: 
Mandag 18.00-22.00 
Tirsdag   9.00-16.00 
Torsdag   9.00-16.00 
Fredag   9.00-16.00 

 

Åbningstider: 
Mandag 16.00 - 20.00 
Tirsdag   9.00 - 16.00 
Torsdag   9.00 - 16.00 
Fredag   9.00 - 16.00 
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100 års jubilæum 
 

Pjat og narrestreger, sagde vred far til sønnen 
GymnastikÊvarÊikkeÊvelsetÊiÊFasterÊforÊ100ÊårÊsiden. 

 
Det var Skjern Dagblads overskrift på en artikel i forbindelse med Fa-
ster boldklub- og Gymnastikforenings 100 års jubilæum. 
 
Nu kan du ryge og rejse, og du skal ikke komme hjem mere, når du skal 
til sådanne narrestreger, sagde en vred gårdmand til sin søn og smed en 
50 – kroneseddel foran ham- rejsepenge forstås. 
Men ved mægling fra moderen og den unge mands søster, fik han dog 
lov til at blive. 
Ovenstående situation var typisk for holdningen til alt det nymodens. 
Alle forstod vigtigheden af at de unge gik til eksersits og skydning, men 
gymnastik, det var dog for pjattet. 
Herunder foreningens gamle fane fra 1893. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
I 1930´erne og 1940érne gjorde gymnasterne fra Faster sig bemærket 
ved de store opvisninger i Skjern. 
Karlene fra Faster og pigerne fra Lyne var tidens store trækplastre. Kva-
liteten blev understreget af, at hele seks karle fra Faster deltog ved Lin-
giaden i Stockholm i 1939 – det største antal fra et enkelt sogn i hele 
Ringkøbing amt.  

FortsættesÊpåÊs.Ê25 

FRA FASTER SOGNEARKIV 
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benno@bennogosvig.dk 
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Dette gamle billede fra 1923 viser, at der tidligt i foreningens historie 
var stor tilslutning til  gymnastikholdholdene. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
       
 

Ved jubilæumsfesten i 1993 der blev holdt i Faster Forsamlingshus 
blev der bl.a. indviet en ny fane og jubilæumstalen under middagen 
blev holdt af forstanderen for Den internationale Højskole i Helsingør, 
Poul Kjær, der stammer fra Faster sogn. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ved 50 års jubilæet i 1943 mønstrede Faster et karlehold på over 40 
gymnaster. 

Faster Sognearkiv 

FRA FASTER SOGNEARKIV 



26 www.faas.dk 



27 

FællessangÊiÊKirken 
Kom og syng Julen ind  

Fællessang i Faster Kirke og kirkehus. 
TirsdagÊdenÊ28.ÊnovemberÊkl.Ê19.15Ê–Ê20.45 

Kaffe og småkager 30 kr. 
 
 

 

 

Vel mødt 
Britta Holk, Lisbeth Laursen og Pernille Mikkelsen 

Faster Menighedsråd og Aktiv Faster 

 
FasterÊFitness 

En status fra Faster Fitness, siger at der fortsat er mange medlemmer også her 
i sommertiden, så det er dejligt at fitnesscenteret fortsat er til gavn og glæde, 
og at vi har et sted, hvor alle kan komme og træne lige her midt i sognet. 
Der er også plads til dig.  
Hvis du vil være medlem, kan du på faas.dk finde anvisninger til at oprette en 
profil, så du kan komme i gang. 
Du kan også finde numrene på vores instruktører, så du har mulighed for at få 
hjælp til at lægge et træningsprogram. 
Vi glæder os til at se dig. 
 

SvedÊpåÊpanden 
Sved på panden som vi kender det, vil starte op igen i  

ugeÊ43ÊdenÊ24.ÊoktoberÊ23 
under Faster Fitness i aktivitetscenteret tirsdagÊkl.Ê20-21. 
Sved på panden er for dig, der er over 16 år, og har lyst til at styrke din krop, 
og få sved på panden, samtidig med godt socialt samvær. 
Sæsonen varer til og med uge 12, den 19. marts 2024. 
Programmet vil blive annonceret på hjemmesiden faas.dk og på vores        
facebookside Faster Fitness. 

Fitness udvalget 

FASTER FITNESS & SVED PÅ PANDEN 

FÆLLESSANG I KIRKEN 
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ASTRUP KØBMANDSHANDEL A.M.B.A. 
ÊHøjevejÊ25ÊAstrupÊÊTlf.Ê97Ê36Ê40Ê10 

KOLONIAL, FRUGT, GRØNT, FERSK KØD, TIPS/LOTTO 
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FASTER BADMINTONKLUB 

 
SpillertøjÊiÊFasterÊBadmintonklub 

 
Det er nu 2. år for dette sæt klubtøj i Faster Badmintonklub. 
 
Prisen pr. trøje er: 200Êkr.Ê(uden navne tryk) 
 
Størrelser fra 8 til 14 år og XS til 3 XL i både trøje og shorts 
 
Prisen for 1 par sorte shorts er: 200Êkr. 
 
SamletÊpris for 1 trøje og 1 par shorts er: 350Êkr. 
 
Der kan bestilles navne tryk på trøje og shorts for egen regning. 
 
Tøjet kan prøves hos Sport24 i Skjern. 
 
Bestillingen bliver igen via dette link. 
 

www.Sport24-Skjern.webshop8.dk 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

Faster Badmintonklub 
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Sommeren er ved at være slut og ferien godt brugt, så nu er det tid til 
nye tiltag i bestyrelsen, hvor vi håber på at kan finde på endnu et     
arrangement, som kan samle alle de folk i sognet, som har lyst til at 
støtte op om vores bestyrelsesarbejde. 
Det må man sige var tilfældet, da vi afholdt fællesspisning i sportsugen 
tirsdag den 6. juni med kartoffelsalat, frikadeller, kyllingespyd og      
diverse salater. Alle 6 medlemmer af bestyrelsen mødtes aftenen før 
og snittede alt til salaterne samt skrællede 30 kg kartofler og lavede 
kartoffelsalat. Forinden havde vi alle hver især stegt frikadeller af   
forskellige opskrifter til den helt store guldmedalje, så vi var klar til at 
tage imod de 148 tilmeldte. Vi vil gerne sige tak for den enorme      
opbakning til arrangementet, for uden den ville det ikke være blevet 
sådan en succes og drivkraft til endnu mere frivilligt arbejde i          
bestyrelsen. I år, som noget nyt, var det også os, der stod for salg af 
drikkevarer, som blev leveret af Hancock i form af fadøl og bl.a. 
sportscola og senere efter bildysten solgte vi kage og kaffe. Tak til alle 
som støttede op om os samt til de frivillige kagebagere og ekstra hjælp 
vi modtog til salg af drikkevarer og oprydning. 
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STØTTEFORENINGEN FOR BØRNESPORET 

Den1. juni på årets første sommerdag sendte vi endnu en gang Hjem-is 
bilen forbi Børnesporet med is til alle børn fra vuggestue, børnehave 
og skole samt personalet. Det var til stor glæde for alle aldre og det er 
der kommet en lille video ud af, som kan ses på Børnesporet Faster-
Astrups facebookside. Ellers lidt billeder her.  
Håber I alle har haft en god sommer og på gensyn derude hilsen  

StøtteforeningenÊforÊBørnesporet 
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AKTIVITETSKALENDER 

September 

Fredag  1/9  Opstart af senior badminton 

Torsdag 7/9 17.45 Opstart af volley 

Fredag 8/9 18.00 Frivillig fest 

Mandag 11/9 19.15 Sensommer fællessang i kirken 

Onsdag 20/9 18.00 Opstart for badminton tuneringsspillere  

OktoberÊ 

Onsdag 25/10 16.00 Opstart af badminton ungdom 

November 

Tirsdag 28/11 19.15 Fællessang i kirken  

DeadlineÊtilÊnæsteÊnummerÊerÊdenÊ1.ÊnovemberÊ2023 

Tirsdag 24/10 20.00 Opstart af sved på panden 

SeÊalleÊopstartstiderÊforÊgymnastikÊpåÊmidtersiderneÊ(s.Ê16Ê+17) 

Tirsdag 24/10 16.00 Børnegymnastik opstart 

Mandag 23/10 17.00 Børnegymnastik opstart 


