
Madlavningskursus for mænd 

 

Er du mand og vil gerne lære at lave rigtig og 
god mad, der smager af noget og ser lækkert ud – 

så er her et godt tilbud. 

Vi har planlagt 9 gange, hvor vi vil mødes i 
skolekøkkenet på Faster Skole i Astrup. 

Og vi er så heldige at Berit Andersen har lovet 
at hjælpe os alle til at lave lækker mad. 

Vi lægger op til nogle hyggelige timer i godt 
selskab – og magien opstår, når duften spreder 

sig i lokalet og så skal alt nok lykkes. 

Vi mødes første gang fredag d. 1/11 kl. 18:30 på 
Faster Skole – medbring selv drikkevarer til eget 
brug – og tag også naboen, genboen eller hvem der 

kunne have glæde af fællesskabet med 😊 

Kurset er arrangeret af et udvalg under Aktiv 
Faster 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pris pr. gang er 120 kr.  -  Tilmeldingsgebyr 300 kr. 

Tilmeld inden 23/10 til Steen Jakobsen tlf. 3051 6043 

Datoer inden jul: 1/11, 15/11, 29/11, 13/12 

Efter jul: 10/1, 24/1, 7/2, 21/2, 7/3 


